
摘要：新语文课程标准明确规定，小学阶段的各年级教学必须高度重视阅读教学，使

学生全面地从学习中整体感受文章内容，并训练学生的语感，以加强对学生思维与情

感的熏陶。因此，教师必须高度重视阅读教学的主要功能，通过科学的教学方法加强

教师对学生的引导，以提升小学语文阅读教学的质量与水平。
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小学语文阅读教学的指导策略
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在小学阶段的教学中，教师要将培养学生的阅读

能力与学习习惯当作课程的重点，帮助学生掌握科学

的阅读方式，让学生从阅读习惯上下功夫，从中积累

更多这方面的知识，从而进一步夯实自己的语文知识

体系，提升自己的语文素养。同样，教师也要从阅读

课堂教学中发现学生对语文课程的学习潜能，使学生

体验语文课程的魅力，从而真正爱上语文阅读学习。

一、 自主阅读，整体领悟

小学语文作为小学阶段的基础课程之一，对学生

今后各科目的学习都有着重要的作用。语文课程是一

门教育与引导学生以阅读、写作为主的学科，但不能

以偏概全地以教书为先，而忽略了对学生能力的训练。

语文阅读教学的重点不仅仅是让学生理解文章内容，

更重要的是使学生获得思想上的提升。语文教师要在

课堂中给学生预留自由读书的时间，以提升学生对阅

读的切实体验，激发学生对读书的浓厚兴趣。通过学

生自主阅读使学生对文章产生基础的整体领悟，可以

为后续深入研读文章奠定良好基础。

比如，教师要指导学生将读书内化为个性化的学

习活动，让学生独立地进行读书实践，并总结读书学

习经验。例如，在教学《鲁滨孙漂流记》节选内容时，

教师可指导学生以自读为主，首先粗略地浏览该篇文

章的大致内容，了解故事情节，然后对这一选段的故

事起因、经历、进展以及后果等作出正确的把握。在

组织学生进行阅读练习之前，教师要给学生布置适当

的课前预习任务，要求学生通过工具书认准字音、理

解词语，如此才能比较流畅地朗读全文。之后，教师

要引导学生按照自身的理解，正确地摘抄自己感兴趣

的词句和片段，并勾画出难以理解的片段。在课堂上，

教师要留出适当的时间检查学生的预习情况，再指导

学生根据教材预习的提示再次深入阅读课文，边读边

思考能否解决预习中存在的问题，对文章中主人公的

性格特点和心理变化有更透彻的理解。与此同时，由
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于每个学生在预习过程中会采用不同的学习方法，使

得预习效果大有不同，教师也要抓住这一关键点，引

导学生在课堂上分享自己的预习过程，讲述自己的预

习感受，让学生能在开展阅读学习之前就作出适当的

反思，在交流讨论中找到适合自己的学习方法，针对

自身的读书体会制订科学合理的读书规划，从而更加

有目的地进行阅读练习，从而加深对文本内容的深刻

认识。

二、 精略结合，深度感染

阅读教学并不只是单纯地对文字内容进行理解，

还要通过科学的阅读与练习方式帮助学生理解文章的

含义，使学生在读书学习中得到更深层次的感染与陶

冶。在小学语文阅读教学中，教师要引导学生运用精

读与略读相结合的学习模式完成读写任务，使学生在

略读中把握文章大致内容，在精读中体味语言魅力，

深刻感悟文章传达的思想感情。略读以提升速度，精

读以提升质量，略读与精读相互辅助，以提升学生读

写的质量与水平。

例如，在引导学生进行《少年闰土》一课的阅读

练习中，教师要对学生进行适当的范读指导，使学生

在全文朗读之后作出相应的思考。首先，教师可以要

求学生默读全篇课文，先大致明白为何作家要将自己

少年时的玩伴闰土当成讲述对象，从而了解完整故事

的发展脉络，为接下来的深入阅读做好准备。接下来，

教师要求学生在固定的时段里进行深入阅读，并正确

区分作文中的层次段落，厘清作者的写作思路，并分

析人物的性格特点。在这一环节中，教师可以引导学

生从“作者是怎样和闰土认识的”“作者第一次看到闰

土时的情景”等问题找出阅读学习的方向，有效化解

学生在阅读学习中遇到的一些障碍。通过精读与略读

的巧妙结合，能够帮助学生更投入地完成阅读学习任

务，挖掘学生的内心情感，让学生更加享受阅读的整

个过程，体会文章的感情基调，从而让学生产生更强

烈的阅读学习欲望，推动小学语文阅读指导教学能够

取得理想的效果。

三、 创设情境，强化体验

语文学科的人文内涵往往是通过文学作品中的生

活美、情感美和语言美共同展现出来的，这也需要学

生融入具体的情境，才能有更深刻的感受。情境教学

也符合当代素质教育发展的实质要求，创设情境不仅

能够在短时间内迅速吸引学生的注意力来达到教学目

标，也能够利用一些与实际生活联系较为紧密的情境

充分引起学生的情感共鸣，使学生能够主动参与情境，

感知文章中的情感，充分调动学生的各种感官，最终

实现学生学习效率与质量的提升。为此，教师在开展

阅读指导工作的过程中也要巧妙地创设阅读情境，推

动文本语言的再现和升华。

比如，在进行小学语文《草原》这篇课文的阅读

指导教学工作时，教师要巧妙地借助现代化的教学工

具帮助学生融入具体的情境，强化学生的阅读学习体

验，让学生真正做到学有所获。首先，教师要想课堂

气氛变得更和谐融洽，可先利用多媒体技术的音乐功

能让学生欣赏《美丽的草原我的家》这首曲子，在大

屏幕上为学生呈现“美丽的草原一碧千里，羊群在草

原上随意奔跑”的生动画面，让学生在更舒缓的心境

下投入阅读学习。这时候，学生可以迅速融入诗一样

的画境，犹如置身于辽阔的大草原，也能让学生更好

地把控阅读学习的节奏。之后，教师就可以让学生自

己朗读课文，并选取自我认为描写得最细腻的片段引

导学生认真品味，发挥他们的想象力，深刻体会文章

中描写的画面，并感受文章展现出的意境。利用音乐、

照片和录像等多种形式，可以充分调动学生的所有感

官，使学习者产生身临其境之感，进而更好地徜徉在

阅读学习中，有效增添学生的审美情趣，给予学生深

刻的体验，帮助学生有效升华自身的阅读情感。

再比如，在讲解《桂林山水》这篇文章之前，教

师就可以先利用多媒体设备，为学生播放与桂林山水

相关的视频，让学生在观看视频的过程中对桂林山水

有一个直观且深刻的印象，同时也能够迅速将学生带

入学习氛围。学生观看完视频后，教师进行具体的文

章内容讲解时，也可以让学生仔细对比文章描写的画

面与视频中呈现出的画面的不同。通过这样的方式不

仅能确保学生在课堂学习中注意力集中，也能让学生

与教师进行充分沟通，从根本上提升学生的个人阅读

能力和水平。

四、 认真品读，读后品味

阅读学习要做到眼到、口到、心到，这样才能让

阅读学习的效果更加突出。教师在指导的过程中，要

让学生静心阅读，把心放到文章中，设身处地地进行
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思考，帮助学生在整体感知课文内容的基础上体会文

章的重点词句，特别是对于一些语言描写较为丰富的

文章，教师在讲解过程中更要注重逐字逐句地为学生

进行分析，让学生体会不同词语对文章意境描写的影

响，通过认真品读与读后的品味最终实现深度理解的

教学目标。

比如，在教学《四季之美》一课时，学生完成阅

读学习任务后，教师要引导学生认真品读，结合自身

的经历和感受完成读后感的写作，在阅读学习后积累

有用的写作素材，为以读促写做好奠基工作。针对原

文中“春天最美是黎明、夏天最美是夜晚、秋天最美

是黄昏、冬天最美是早晨”这些具有概括性和总结性

的句子，教师要引导学生完成深入品读，结合作者的

描述和自己切身的体会进行思考，把握作者的写作技

巧。除了从文字细节上进行深入揣摩，教师还要指导

学生从课题入手体会文字的美，并感受作家独特的创

作安排。通过对字词和句子的理解，深入感受其中包

含的思想情感，让阅读学习朝着更上一层楼的方向发

展。除此之外，教师也要给予学生更多的指导和启发，

引导学生在自读自悟的基础上对之前不理解的字词有

更透彻的理解，对文章的解读更加成熟。通过这样的

训练，学生就能够在阅读的同时进行思考，在思考的

基础上再次展开深入阅读，并且能充分表达自己的独

到见解，让阅读的质量有更大的飞跃，帮助学生在语

言表达上有更大限度的提升，推动小学语文阅读教学

成为学生成长的铺路石。除此之外，经过仔细品读，

学生也能更好地体会语文的魅力，并沐浴在文学的语

言美、思想美与情感美之中，使学生在日后的作文练

习中也能更加真实地表达自己的感受，并发表自己的

独到见解，使篇章结构更为合理，情感表达更为充沛，

从而有效提高学生的语文综合素养。

五、 交流感受，情感升华

学生之间互相交流文章阅读的感受不仅能够巩固

其阅读成果，还能使学生在互相交流中取长补短，学

习自己在文章阅读过程中没有注意到的字词语句，体

会自己忽视的情感。因此，阅读教学不但要帮助学生

了解基础知识，还要指导学生从互动交流中分享自己

切身的体验，并以此升华学生的读书情感，也可以引

导学生找准读书学习的正确方向，从而形成学生良好

的读书学习习惯，培育学生高雅的道德情操和正确的

审美趣味。

例如，在进行《慈母情深》这一课的教学时，教

师就应从知识和能力、学习过程和方式、情感态度和

价值观三个层面加以综合引导，使学生将三方面的课

程融合，注重对学生语文与综合素养的均衡训练。在

阅读教学中，教师要引领学生在感受体验与思考的同

时准确把握文章的思想情感，缩短读者和作家之间的

心理距离，从而帮助学生和作家思想情感共振，更形

象地认识阅读学习的意义，使学生得到更多的启发。

首先，教师可以指导学生重新回顾文章全文，并联系

学生日常生活的实际思考以及生活细节中的母爱，使

学生在读书的过程中在思维与情感方面有较深层次的

陶冶，使学生畅所欲言地表现自己的真情实感。接下来，

教师可以在固定的时段让学生根据自身的生活经验谈

谈自己和母亲之间的交往方式，从而体会母亲是如何

从细节中表达母爱的，并感受作者是如何通过几个简

单的小事讲述母亲和自己之间的情感。通过师生之间

以及生生之间的互相沟通交流，更好地感受他人在理

解能力、思维方式和情感体验方面的独特之处，让学

生能够互帮互助，取长补短，思想得到进一步的升华。

综上所述，小学语文课阅读教学要想做到返璞归

真，并有效破除传统教学方法的局限，教师就必须把

学生从“灌输式”的教学中解放出来，并预留适当的

时间与空间，指导学生进行自由阅读练习，以提高学

生的语感，从而体现小学语文阅读教学的终极目标。

与此同时，教师也要研究科学的读书指导方式，根据

小学生的心理特点和认知能力帮其培养良好的阅读习

惯，掌握科学的阅读方式，如此就可以使学生学得更

容易，学得更快乐，使学校语文阅读课堂发挥更大的

魅力，从而促进小学语文阅读教学工作朝着更加积极

的方向发展，以达到学校培育综合人才的教育目标。（作

者单位系淮阴师范学院附属小学）
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