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摘要：随着我国高中教育改革的逐

步深化 , 高中语文教育工作的质量也

有了明显的提升。文章通过对高中

语文核心素养的实质内涵进行解析，

提出高中语文核心素养的培养方案。
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教学改革

高中语文核心素养的实质内涵及培养路径

力有利于学生对语文课程的学习理

解和吸收消化，更有利于学生日后

的成长和发展，教师应当注重学生

语言艺术的培养。教师可以在课堂

教学的过程中为学生提供语言运用

环境。在《鸿门宴》一课中，教师

可以组织学生角色扮演，采取文言

文和学生自主翻译理解后的白话文

两种表述手段进行表演和对话。通

过角色代入和情景再现，让学生加

深对课程内容的记忆和知识的掌握。

( 二 ) 提升学生的创新思维能力

创新思维是语文核心素养的重

要体现之一。为了提升学生的语文

核心素养，教师可以进行延伸关联

教学，将类似的文章篇幅放在一起，

打破传统的教学束缚，培养学生的

创新思维能力。比如，让学生同时

学习《六国论》与《阿房宫赋》，了

解前者描述了六国被秦所灭的原因，

后者讲述了强秦统一全国后不能长

久统治。对苏洵和杜牧的这两篇文

章进行赏析对比教学，查找相应的

史料验证他们思想的同异，再让学

生开拓进取地运用所查阅的历史情

况形成自己的主张和思想，看与前

人有何不同。这有助于促进学生拓

展和创新思维的发展进步。

( 三 ) 鉴赏文学经典，提升审美

能力

在高中的语文教材中，文学经

典在课本中占有很大的比重，对优

秀文学内容进行赏析不仅可以提高

学生的语文阅读理解能力，还可以

在良好的文学环境下让学生接受古

一、 高中语文核心素养的实

质内涵

高中阶段语文核心素养的一大

体现就是学生思维能力的进一步提

升。学生的思维能力获得提升，不

仅能够提高学生的语文学习能力，

这项学习能力也可以拓展到学生在

其他科目的学习中，对学生的全面

发展有着重要的作用。因此，高中

语文教师要予以重视。

语文核心素养包括语言艺术、

创新思维、审美能力。语言艺术能

表现出学生在生活中的为人处事，

通过良好的言语谈吐维护人际关系

的稳定以及表达自己的情感，增强

自身的交际能力和语言表达能力。

创新思维是指对自身所积累的知识

进行浓缩、理解和完善，形成自己

的思维体系，逃离固有的思维定式，

利用语文知识解决今后生活中的人

际问题。审美能力是学生通过对古

典文学的学习、理解和吸收，对美

的追求和审视态度能有自己独立的

审美观念，而不追随大流、指鹿为马。

具备良好的语文素养，可以在谈吐

间引经据典，在学习中继承传统文

化，在表达中对传统文化进行弘扬

传播。

二、 高中语文核心素养的培

养路径

( 一 ) 为学生提供良好的语言运

用环境

良好的语言表达能力及交际能
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代文学的熏陶，从而提升学生的艺

术鉴赏能力，完善学生的审美观。

高中教材中有一篇经典文章《林

黛玉进贾府》，此文选自我国四大名

著之一的《红楼梦》。文中对林黛

云一颦一蹙的描绘生动形象、动人

心魂，文中有大量华丽辞藻和艺术

修饰 充满了艺术气息以及对美的参

悟。教师在此类篇幅教学中可以为

学生播放相关影视资料，学生通过

对文章的学习以及影视资料的观赏，

从中积累语文词汇，提升文学水平，

更有助于学生的艺术赏析能力的提

高以及审美水平的提升。

( 四 ) 继承和弘扬传统文化

在高中语文课本中存在着大量

描述传统文化的文章，学生对其进行

学习的过程也是对中华传统文化继

承的过程。教师在实际教学过程中

应当注重对传统文化的弘扬和传播，

在讲与传统文化相关的课程前做好

备课工作，准备好传统文化的拓展

内容。在教学过程中，教师可以构

建传统文化情境，利用多媒体将文

字转变成视频和音乐。将书中古板

的文字转变为视频和音乐，对学生

进行传统文化的讲解和描述，可以

加深学生对传统文化的理解和记忆。

例如，端午节是为了纪念屈原，

他因楚王的昏庸无能而怀着满心的

爱国情怀和报国无门的苦闷投汨罗

江自尽。对此，教师可以进行课外

内容的拓展，在课堂上简要介绍屈

原当时所处的时代大环境，和他心

中怀才不遇、以身殉国的崇高品格。

( 五 ) 更新教学观念

对于教学观念的更新，要求教

师在教学的过程中能够将学生的主

体优势充分发挥出来。在教学活动开

展的过程中，教师一直扮演的是引

导者的角色，教师需要适当对学生

进行引导，让学生能够培养自主学

习的能力，跟着自己的思维开展学

习活动。传统的教学观念和教学模

式无法满足当今时代的学生对于学

习的需求，因此要求教师能够自觉

对自身的教学观念进行创新和改进。

教师在教学开展的过程中要给予学

生更多的学习空间，让学生通过自

主学习提升学习能力和水平，根据

不同学生的实际情况制订相应的教

学计划。教师要知道每一个学生无

论是学习能力还是擅长领域都存在

较大的差别，必须根据实际情况制

订教学计划。在教学活动中，教师

还要不断鼓励学生，引导学生学习

新的知识，让学生能够在学习过程

中积极探索、记忆新的知识，又对

旧的知识进行巩固，不断加深对知

识的印象和理解，在此基础上，学

生的学习能力和水平才能得到较大

程度的提升。

( 六 ) 采用多样化教学方式

在教学活动开展的过程中，教

师也要通过多种形式和方法促进学

生学习，主要可以从三个方面着手。

第一，情境教学。在开展情境

教学时，教师可以根据教学内容借

助多媒体设置情境，多媒体的直观

性和便利性能够让学生更快融入课

文所营造的环境，通过图片和视频

的方式，学生能够更好地学习课文

中的内容，也能有效激发学生对于

语文学习的兴趣，促使学生在学习

的过程中不断提升自我。第二，小

组合作教学。小组合作教学是一种

新型的教学模式，在教学活动开展

的过程中，教师可以设置多个问题

让学生以小组的方式进行讨论，能

在很大程度上提高学生分析和解决

问题的能力，培养学生的团结协作

意识。第三，活动教学。在高中语

文的教学中，教师可以通过活动教

学的方式对学生进行引导，通过开

展辩论赛、朗诵赛以及角色扮演等

多种方式，让学生全面融入课堂。

这样的教学方法能使学生的思维得

到进一步发展，锻炼了学生的探索

意识。

( 七 ) 注重与现实生活相结合

俗话说，知识来源于生活。高

中语文课文中的文章大多源自生活，

学生学习知识也是为了更好地服务

生活。高中阶段的语文课文教学中

的许多知识都能在生活中得到充分

体现，教师在教学过程中也需要将

这些内容与学生的实际生活相联系，

进一步促进学生对这些知识的理解，

使学生能够对知识留有深刻印象。

例如，教师在教学某一篇课文时，

如果文章与学生的实际生活有着较

强的联系，便可以通过课外实践的

方式引导学生进行探索，学生的核

心素养便能够得到有效的培养。实

践课程具有个性化的特点，学生在

这一过程中通过实践操作能够收获

一些在课堂中无法获得的经验。

综上所述，为了提升高中语文

的核心素养，教师需要结合教学内

容和拓展内容制订相关的教学计划，

通过培养学生的语言表达能力，体

现语言艺术；通过加强语言模式的构

建与运用，促进学生的思维能力发

展；通过审美水平的提升工作和对传

统文化的继承，培养学生的语文核

心素养。
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