
摘要：随着经济全球化发展，社会各

行业对英语方面的人才需求逐渐增

加，英语教育在我国教育领域得到

了高度重视，也成为我国各阶段学

生学习的主要科目之一。对于接受

教育的学生而言，英语教学的方法

尤为重要，不仅要吸引学生学习英

语的兴趣，还要提高学生学习英语

的效率。文章通过对贵州省各高校

在校大学生英语学习现状开展调查，

了解了大学生学习英语的动机、目

的、途径，进而为学生的英语学习

提出可行性建议。
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对贵州省各所高校在校大学生

进行调查问卷，结果显示，大部分

学生学习英语的渠道是以各类英语

学习 App 进行线上学习和教学课堂

学习为主。但线上学习需要学生具

有强大的自律性；线下课堂也存在类

似问题，教师在讲台上讲课，学生

经常注意力不集中，做与课堂无关

的事。从调查结果来看，大学生普

遍存在对英语学习缺乏兴趣、毅力

和动力的问题，学习热情不足，会

以各种理由逃避英语学习。

一、 研究方法

本次调研采取问卷调查的调查

形式。结合实际情况，笔者在调查

问卷中设计了 32 个问题，通过 QQ、

微信发送问卷二维码的方式向特定

学生群体进行调查，调查内容涉及

英语学习的目的、对英语学习的兴

趣程度、以什么方式接触英语、影

响英语学习的因素和毕业后的就业

问题等。共发出问卷 1000 份，收回

有效问卷 841 份。

二、 调查数据分析

( 一 ) 学生学习英语的现状

当今大学生的学习需要学生具

备一定的自觉性，特别是英语学习

更需要大学生持之以恒、持续积累

知识。很多学生在大学期间放松了

对英语的学习，不会深挖英语语法、

单词量等，更不会把学习重心放到

英语听力和阅读上。

英语学习的方法比勤奋的态度

更重要，对的方法往往会让英语学

习达到事半功倍的效果。学生觉得

付出了大量的努力但一直看不到效

果，就可能是学习方法出了问题。

通过问卷调查对贵州省各高校在校

大学生的英语学习兴趣状况、水平、

父母重视程度、地域和文化影响等

进行调查，对收集到的调查结果进

行整理和分析，可以了解学生对英

语学习的态度和状态，从而推断出

大学生群体对于英语学习的认知。

学生学习英语的兴趣

学生学习英语的兴趣和学习英

语的时长如表 1（见下页）所示。从

表 1 可以看出，学生对学生英语的

兴趣较为浓厚，只是学起来困难，

没有好的学习方法、学习资源和学

习环境，导致学生普遍出现英语学

不好的现状；学生缺乏较为充足的学

习英语的时间，大多数学生学习英

语是为了通过英语学习过线、过级

的要求，更多是被迫学习。
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学生的英语学习水平

从 学 生 的 高 考 英 语 成 绩， 听

力、口语、阅读、写作等方面进行

调查，通过词汇量和英语四级参与

度 情 况 进 行 分 析。 从 调 查 数 据 得

出，高考英语成绩 60 分以下的学生

占 比 19.26%，100 分 以 下 的 学 生 占

比 71.22%，100 分 以 上 的 学 生 仅 占

28.79%。学生对英语语法普遍不熟

练，词汇量相对缺乏，参与英语四

级的学生约占 50%，这可能与每所

高校限定报名名额有关。从上述调

查数据可以看出，学生的听力、口语、

阅读和写作等水平都较为一般、英

语水平整体较差。

原生家庭对学生学习英语的

影响

从表 2 可以看出，学生的父母

大多数都受过教育，但不是太高，

普遍为初中及以下学历，较为重视

学生对英语的学习。学生开始接触

英语的时间较早，大部分学生都上

过英语培训班。父母对学生的英语

教育重视度虽然较高，但还存在进

一步提高的空间；学生学习英语受父

母受教育程度的影响，原生家庭的

教育也很重要；学生的英语水平也与

学生开始接触英语的时间和是否上

过培训班有关，还有当地是否配有

英语教师有关等。

学生英语学习受地域和文化

的影响

分析问卷调查结果可知，50%

以上的学生来自农村，来自城镇的

学生不多，部分学生来自少数民族。

对于农村学生而言，其从小能接触

到的教学资源不多，英语学习过程

中缺乏缺少英语专业教师的指点；部

分地区较为贫困，学生在英语学习

上付出的时间、经历、金钱相对有限。 

( 二 ) 学生学习英语的目的

每个人学习英语的目的都是不

一样的，有的只是为了完成学校的

任务拿个文凭，有的是为了升学考

研继续深造，有的是为了找一个高

薪资的工作，还有的是家庭的要求、

个人兴趣爱好、满足出国条件等。

下面是问卷调查得的数据结果。

通过分析问卷调查的数据可知，

学生学习英语的目的选项中，通过全

国大学英语四、六级考试（以下简

称四、六级考试）和提升个人能力

占比 50% 以上。这也可以看出，大

学生对于学习英语的需要越来越大，

越来越多的人愿意去学习英语。从

表 3（见下页）可以看出，学生现有

的英语水平暂时不能满足工作需求，

学生对自己的英语水平满意度普遍

不高。由此可见，学生学习英语的

目的各不相同，但大家的英语基础

很差，四、六级通过率较低，参加四、

六级考试的学生也不多。

( 三 ) 学生英语学习的途径

好的英语成绩往往跟学习途径

密不可分。好的学习途径可以让学

生学习达到事半功倍的效果，这与

教师的教学方式有密切联系。同时，

学生英语学习的途径也是多种多样

的，有的学生依靠课堂教师引导学

习，有的学生则用英语 App 自主学

习，有的学生通过电影和歌曲学习，

有的学生通过阅读英语杂志和浏览

表 1 学生学习英语的兴趣度及时长

项目 类别 百分比

兴趣度

特别感兴趣 6.54%

感兴趣 22.24%

一般 45.30%

不感兴趣 17.84%

非常不感兴趣 8.08%

英语学习时长

没有时间 36.15%

0～ 1h 34.72%

1～ 2h 19.14%

2～ 3h 6.42%

3h 以上 3.57%

表 2 学生家长对学生学习英语的影响

项目 类别 百分比

父母学历

文盲 8.44%

小学 33.65%

初中 36.15%

高中以上 21.76%

对孩子英语教育的重视度

非常重视 14.15%

重视 27.47%

一般 41.97%

不重视 16.41%

学生初次接触英语的时间

学前教育 7.50%

一至二年级 15.70%

三至六年级 48.16%

初中以上 28.66%

是否参加课外辅导
是 23.31%

否 76.69%
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英文网站学习等。

在 此 次 调 查 中， 英 语 教 科 书、

英文电影或歌曲和网络课程是学生

的主要学习途径，其次是浏览英文网

站，最后是英语报纸、杂志和其他

途径。在多种学习途径中，存在一

个普遍的问题，即英语学习的主体

地位不明确，往往教师是整个教学

的主体，单凭教师一人讲课和思考，

学生被放置在一个单纯的接受体的

位置，思考的程度基本为零。学生

普遍认为他们的英语能力不能提高

的根本原因是缺乏毅力、缺乏动力、

缺乏语境、英语基础不好、缺乏有

效方法和没有充足的时间，教师的

教学水平高低影响反而对他们英语

学习的影响不大。

不管是当今教育还是传统教育，

教师的课堂教学直接影响着学生的

学习。学习方法不正确，不仅费时、

费力，还达不到理想中的效果，而使

学生丧失信心，甚至放弃学习。教

学活动是师生间的双边活动，因此，

需要教师在备课时，不仅要考虑教

学内容和教学方法，更要考虑学生

的需求、爱好等。教师不仅要考虑

怎样教，同时要考虑学生怎样学、

如何接受。在课堂上，教师应充分

发挥学生的主体作用，适时变换课

堂角色，充分调动学生参与课堂活

动的积极性，并尽可能多地为学生

创造独立思考的机会。比如，在教

某一语法时，教师可通过创设英语

语境，使学生在试图理解新语言的

现象过程中悟出语言规律，给学生

思考的机会。对于学生的毅力和动

力较差的情况，需要教师予以监督。

三、 建议

针对学生英语学习的现状，教

师首先要做的是提高学生学习英语

的兴趣。兴趣是人们力求认识某种

事物或爱好某种活动并伴有积极情

绪色彩的心理倾向，是推动人们进

行活动的动力，最能体现主观能动

性。笔者基于调查结果，对学生学

习英语提供以下四点建议。

第一，将英语学习融入学生的

生活，重视家庭教育中父母对学生的

影响，让学生从小树立正确的价值

观。在条件允许的情况下，让孩子

能够从小接触并学习英语知识，这

样贴近生活的学习方式，让学生可

随时接触最新鲜的时讯。第二，提

高教师业务水平。学生在学校接触

最多的就是教师，学生是否对某一

科目感兴趣，教师起到了关键作用。

因此，教师要具备专业的业务水平

以正确引导学生，培养学生养成良

好的学习习惯。第三，提高学生英

语学习的主观能动性，学生只有主

动地学习英语才能更好地获得英语

知识，从而降低对英语学习的抗拒

心理。第四，教师要为学生形成良

好的学习氛围与语言环境。

学生学习英语受到两个方面的

影响，一个是学生自身的内在原因，

另一个是包括学校、家庭等在内的

外在原因，如社会对英语人才的需

求等。在学习英语方面，大学生的

学习兴趣一般，还存在很多问题，

其中学生学习目标不明确，学生缺

乏毅力、动力、语言环境和教师教

学方法落后是主要问题。这需要学

生克服自身弱点，明确学习目的，

养成良好的英语学习习惯，找到正

确的学习方法，提高自身的主观能

动性。
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表 3 学生的英语水平能力

项目 类别 百分比

工作需求满足度

绰绰有余 5.70%

基本满足 22%

不能满足 50.18% 

 不清楚 22.12%

 英语水平满意度

满意 9.04% 

一般  36.62%

不满意 54.34% 

 四级成绩

425 分以下  33.39%   

426～ 500  19.74%

500 分以上 11.18%

没有参加过 35.79%
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